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VOUS ETES INTERESSE(E)?

Sivous étes intéressé(e), prenez contact sans
engagement avec les responsables des grou-
pes régionaux (voir la fiche jointe) ou utilisez
le formulaire de contact sur notre site internet.
La participation aux réunions de groupes
est indépendante d'une appartenance a
l'association MPS et est gratuite.

MPS est membre de
+ HOPOS (premiére organisation faitiere
des organisations de patients dans le
domaine de I'hémato-oncologie en Suisse)
+ MPE (Myeloma Patients Europe)
* DLH (Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe)

et collabore avec
+ IMF (International Myeloma Foundation)
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MERCI POUR VOTRE SOUTIEN

Nous finangons notre activité par des dons
et donations. Par vos dons, vous pouvez
soutenir notre action bénévole pour aider

les personnes atteintes de myélome multiple
ou de plasmocytome.

Notre compte:

IBAN CH16 0900 0000 9075 4194 6
PC 90-754194-6

Myelom Patienten Schweiz (MPS)
9326 Horn

Notre adresse:

Myélome Patients Suisse
Florin Rupper, président
Seestrasse 115b

9326 Horn

www.multiples-myelom.ch
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MYELOME MULTIPLE

Informations concernant les groupes
d‘entraide suisses pour les personnes
atteintes de myélome multiple / plasmocytome

www.multiples-myelom.ch
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MYELOME MULTIPLE /
PLASMOCYTOME

Le myélome multiple / plasmocytome est une
pathologie tumorale maligne des cellules du
systeme immunitaires — les cellules du sang —
qui présente des formes variées de dévelop-
pement. Lors d'atteintes osseuses, la colonne
vertébrale, les os du bassin et les cotes sont
le plus fréguemment touchés.

De nouveaux médicaments et des possibilités
de traitement significativement améliorées
offrent aujourd’hui aux patients de bien meil-
leures perspectives de vie.

Au sein de I'espace germanophone, on compte
environ 6 malades pour 100000 habitants
par an, avec une tendance a la hausse. La
plupart des personnes ont plus de 50 ans,
méme si on constate une augmentation chez
les sujets jeunes. Cette maladie fait partie des
20 affections cancéreuses les plus fréquentes.

Vous trouverez de plus amples informations
sur notre site Internet:
www.multiples-myelom.ch
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QUI SOMMES-NOUS?

L'association Myélome Patients Suisse (MPS,
nommeée autrefois MKgS) a été fondée en
novembre 1999 pour rassembler les groupes
d'entraide suisses pour les personnes attein-
tes de myélome multiple / plasmocytome.

Vous trouverez la liste des groupes actuels
et leurs adresses sur la fiche ci-jointe. Nous
favorisons et encourageons la création de
nouveaux groupes d'entraide dans toutes les
régions de la Suisse.

Nous sommes soutenus par les ligues
cantonales contre le cancer ainsi que par
la Ligue Suisse contre le cancer.

Les malades et/ou leurs proches se retrou-
vent généralement une fois par mois pour

échanger leurs expériences et leurs réflexions.

Lors de ces rencontres, nous communiquons
des informations sur la maladie, mais cher-
chons aussi a se donner du courage les uns
et les autres, en se soutenant mutuellement
dans une relation de confiance.

M P S Myélome Patients
Suisse

QUE FAISONS-NOUS?

Nous sommes tous des patientes, des
patients et des proches et nos entretiens ne
remplacent pas un avis médical.

Dans nos groupes, Vous vous sentirez
entouré(e) et trouverez des gens a l'écoute
de vos problemes. Dans une atmospheére de
sécurité, vous pourrez prendre un peu de
repos moral et retrouver forces et énergie.

Nous organisons des séminaires pour les
patients avec des conférences menées par
des médecins spécialisés. Nous publions
un bulletin du myélome annuel et nous
offrons des publications a télécharger. Sur
notre site www.multiples-myelom.ch vous
trouverez les actualités, nos événements,
des vidéos et des liens informatifs.




