
ORGANISATION
Das Symposium richtet sich an alle Myelom-Interessierten: 
An Betroffene, Angehörige, Ärzte und Pflegepersonal.  

REFERENTEN
• Frau PD Dr. med. Beate Gleissner  

Fachärztin (FMH) Innere Medizin, Hämatologie, Onkologie                                                                  
Ärzte Centrum Bäch / Praxis Rapperswil

• Herr PD Dr. med. Dominik Heim 
Leitender Arzt / Chefarzt Stv. Hämatologie Universitätsspital Basel

• Frau Dr. Monica Fliedner 
MSN, Pflegeexpertin APN Palliative Care,  
Co-Leiterin Universitäres Zentrum für Palliative Care, Inselspital Bern

• Herr Nicolas Sperisen 
Fachspezialist Cancer Survivorship, Krebsliga Schweiz Bern 
Lehrbeauftragter HS für Wirtschaft Freibrug, HS für Soziale Arbeit und  
Gesundheit Lausanne, Doktorand Universität Genf

DATUM DER VERANSTALTUNG
Samstag, 26. April 2025 von 9:00–16:00 Uhr 

ORT DER VERANSTALTUNG
Marriott Hotel Zürich, Neumühlequai 42, 8006 Zürich
Das Hotel befindet sich an zentraler Lage in nur 5 Minuten zu Fuss vom 
Hauptbahnhof. Im Hotel steht zudem eine Tiefgarage zur Verfügung. 

ANMELDUNG ZUM MM SYMPOSIUM
Aus organisatorischen Gründen ersuchen wir Sie um eine 
verbindliche Anmeldung bis spätestens 12. April 2025  
mittels Anmeldekarte oder online via QR-Code resp. auf 
www.multiples-myelom.ch. 

Die Teilnahme am Symposium (inkl. Empfangskaffee,  
Mittagsbuffet und Seminarunterlagen) ist kostenlos.  
Eine freiwillige Spende an die Kosten wird herzlich verdankt.

EINLADUNG
11. Symposium Multiples Myelom
für Patientinnen, Patienten und Angehörige
26. April 2025, Marriott Hotel Zürich
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HERZLICH WILLKOMMEN 
Sehr geehrte Patientinnen, sehr geehrte Patienten, 
sehr geehrte Angehörige und Interessierte  

Die Behandlung des Multiplen Myeloms (MM) ist für uns Patientinnen und 
Patienten ein Dauerthema. Dies aus zweierlei Gründen: Zum einen ist diese 
Krankheit nach wie vor nicht heilbar, und so können wir deren Behandlung 
auch nicht einfach als abgeschlossen betrachten. Zum anderen, und dies ist 
eine durchaus erfreuliche Feststellung, kommen laufend neue und wirksame 
Therapien zur Bekämpfung des MM zur Anwendung. 

Aus dieser Sicht ist es sicherlich angezeigt, dass wir als Patientenorganisa-
tion periodisch (in der Regel alle 2 Jahre) ein Symposium durchführen, mit 
dem Ziel, die Myelom Betroffenen aktuell über den Stand der medizinischen 
Behandlung des MM zu informieren und zudem die vielfältigen Aspekte 
rund ums Thema Krebserkrankungen zu beleuchten. 

Das Programm des Symposiums 2025 trägt diesem Aspekt sicherlich  
Rechnung, und wir hoffen, dass Sie daraus auch einen persönlichen Nutzen 
ziehen können. Zusätzlich möchten wir den Teilnehmenden auch die Mög-
lichkeit bieten, sich in einem angenehmen Rahmen untereinander austau-
schen zu können und trotz des an und für sich belastenden Themas auch 
einige frohe Stunden im Kreis der Myelom Familie Schweiz zu verbringen. 
In diesem Sinn freuen wir uns auf Ihre Teilnahme und sind überzeugt,  
dass sich die Reise nach Zürich wiederum lohnen wird. 

Herzliche Grüsse

Florin Rupper, Präsident MPS

Wir danken den folgenden Firmen für ihre freundliche Unterstützung:  
Amgen Switzerland AG, Bristol-Myers Squibb SA, Janssen-Cilag AG, Pfizer 
Schweiz AG, Roche Pharma (Schweiz) AG, Sandoz Pharmaceuticals AG, 
Takeda Pharma AG

PROGRAMM 
9:00 Türöffnung, Registrierung, Empfangskaffee

10:00 Begrüssung, Einführung 
 Florin Rupper, Präsident der MPS

10:15 Grundlagen zum Multiplen Myelom
 Referat Frau PD Dr. med. Beate Gleissner   
 Fachärztin (FMH) Innere Medizin, Hämatologie, Onkologie               
 
11:00 Neue Therapien beim Multiplen Myelom im Quervergleich
 Interview mit Herr PD Dr. med. Dominik Heim  
 Stv. Leiter Zentrum für Hämato-Onkoloige, Universitätsspital Basel

11:45 Fragerunde und Diskussion zu den beiden Vormittagsreferaten

12:15 Mittagspause

13:45 Palliative Care
 Referat Frau Dr. Monica Fliedner 
 Pflegeexpertin APN Palliative Care, Inselspital Bern

14:30 Cancer Survivorship
 Referat Herr Nicolas Sperisen 
 Fachspezialist Cancer Survivorship, Krebsliga Schweiz Bern

15:15 Fragerunde und Diskussion zu den beiden Nachmittagsreferaten

15:45 Schlusswort, Verabschiedung
 Florin Rupper, Präsident MPS
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